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   ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΓΑΛΗ ΣΤΟΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

Αδελφοί μου, Όποιος έχει την ευκαιρία να εισέλθει στο Freemasons’ Hall του 

Λονδίνου δεν εισέρχεται απλώς σε ένα επιβλητικό οικοδόμημα. Εισέρχεται σε 

έναν χώρο όπου η αρχιτεκτονική, η τέχνη και ο συμβολισμός συνομιλούν. Και εκεί, 

μέσα σε αυτό το περιβάλλον, συναντά κανείς μία από τις αρχαιότερες ηθικές 

διδασκαλίες του δυτικού κόσμου: Prudence – Temperance – Fortitude – Justice. 

Φρόνηση – Εγκράτεια – Ανδρεία – Δικαιοσύνη. 

Τις τέσσερις Θεμελιώδεις ή Καρδιακές Αρετές. Δεν είναι τυχαίο ότι 

ονομάστηκαν cardinal virtues. Η λέξη cardinal προέρχεται από το λατινικό cardo: 

τον μεντεσέ, τον άξονα γύρω από τον οποίο περιστρέφεται μία θύρα. Με την ίδια 

έννοια, οι τέσσερις αυτές αρετές είναι οι άξονες γύρω από τους οποίους πρέπει να 

περιστρέφεται ο ηθικός βίος του ανθρώπου. Και για εμάς τους Τέκτονες, το 

μήνυμα γίνεται ακόμη βαθύτερο. 

Διότι ο Τεκτονισμός μάς διδάσκει να οικοδομούμε. Όχι μόνο Ναούς από λίθο. 

Αλλά κυρίως Ναούς μέσα στον άνθρωπο. Και κανένας Ναός δεν μπορεί να σταθεί 

εάν τα θεμέλιά του δεν είναι ισχυρά. 

ΦΡΟΝΗΣΗ - PRUDENCE 

Πρώτη είναι η Φρόνηση. Φρόνηση δεν σημαίνει φόβος. Δεν σημαίνει αδράνεια. 

Δεν σημαίνει ότι αποφεύγω κάθε κίνδυνο επειδή φοβάμαι τις συνέπειες. Φρόνηση 

σημαίνει ότι σκέπτομαι πριν ενεργήσω. 

Ότι εξετάζω όχι μόνο αυτό που μπορώ να κάνω, αλλά και αυτό που πρέπει να 

κάνω. Ο φρόνιμος άνθρωπος δεν είναι εκείνος που γνωρίζει τα πάντα. Είναι 

εκείνος που γνωρίζει ότι κάθε λόγος έχει συνέπειες, κάθε απόφαση δημιουργεί 

αποτελέσματα και κάθε πράξη αφήνει πίσω της ένα ίχνος. Για τον Τέκτονα η 

Φρόνηση έχει ιδιαίτερη σημασία. Μας διδάσκει πότε πρέπει να μιλήσουμε και πότε 

να σιωπήσουμε. 

Πότε πρέπει να επιμείνουμε και πότε να υποχωρήσουμε. Πότε πρέπει να 

δράσουμε και πότε πρέπει να περιμένουμε. Η Φρόνηση είναι, θα μπορούσαμε να 

πούμε, ο οφθαλμός της ηθικής ζωής. Διότι πριν επιλέξω τον δρόμο μου, πρέπει 

πρώτα να μπορώ να τον δω. 
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ΕΓΚΡΑΤΕΙΑ - TEMPERANCE 

Αλλά η γνώση του σωστού δρόμου δεν αρκεί. Ο άνθρωπος μπορεί να γνωρίζει 

τι είναι σωστό και παρ’ όλα αυτά να παρασύρεται από τα πάθη του. Γι’ αυτό 

χρειάζεται η δεύτερη αρετή: Εγκράτεια. Η Εγκράτεια είναι η τέχνη του μέτρου. Δεν 

μας ζητά να καταστρέψουμε τις επιθυμίες μας. 

Μας ζητά να μη γίνουμε δούλοι τους. Ο θυμός, η φιλοδοξία, η επιθυμία για 

αναγνώριση, το χρήμα, η εξουσία, ακόμη και η ίδια η ανάγκη να έχουμε πάντοτε 

δίκιο μπορούν να γίνουν δεσμά. Και εδώ βρίσκεται μία από τις σημαντικότερες 

τεκτονικές διδασκαλίες: Δεν είναι πραγματικά ελεύθερος εκείνος που μπορεί να 

κάνει ό,τι θέλει. Ελεύθερος είναι εκείνος που μπορεί να μη κάνει αυτό που τα 

πάθη του τον διατάζουν να κάνει. 

Η Εγκράτεια, επομένως, είναι εσωτερική ελευθερία. Είναι η δύναμη με την 

οποία θέτουμε τα πάθη μας εντός των προσήκοντων ορίων. Και ίσως εδώ 

βρίσκεται ένας από τους βαθύτερους συμβολισμούς του διαβήτη. Ο διαβήτης 

χαράσσει έναν κύκλο. Θέτει όρια. 

Και μέσα σε αυτά τα όρια ο άνθρωπος καλείται να οικοδομήσει τη ζωή του. 

ΑΝΔΡΕΙΑ - FORTITUDE 

Όμως ακόμη και αν γνωρίζουμε το σωστό και ακόμη και αν μπορούμε να 

ελέγξουμε τα πάθη μας, έρχεται κάποια στιγμή που πρέπει να σταθούμε όρθιοι. 

Εκεί εμφανίζεται η τρίτη αρετή: Ανδρεία. Η Ανδρεία δεν είναι απουσία φόβου. 

Ανδρεία είναι να γνωρίζεις τον φόβο και παρ’ όλα αυτά να πράττεις το καθήκον 

σου. Υπάρχει όμως μία μορφή Ανδρείας ακόμη δυσκολότερη από τη σωματική. 

Η ηθική Ανδρεία. Να υπερασπιστείς εκείνον που αδικείται όταν όλοι οι άλλοι 

σιωπούν. Να πεις την αλήθεια όταν το ψέμα είναι πιο βολικό. Να παραδεχθείς το 

λάθος σου όταν η υπερηφάνειά σου σε καλεί να το κρύψεις. Να παραμείνεις 

πιστός στις αρχές σου όταν η εγκατάλειψή τους θα σου προσέφερε προσωπικό 

όφελος. 

Και, ίσως δυσκολότερο απ’ όλα: να σταθείς μόνος όταν η συνείδησή σου σου 

λέει ότι το πλήθος έχει άδικο. Αυτή είναι η τεκτονική Ανδρεία. Όχι η δύναμη να 

νικήσουμε τους άλλους. Αλλά η δύναμη να νικήσουμε τον κατώτερο εαυτό μας. 
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ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ - JUSTICE 

Και φθάνουμε στην τέταρτη αρετή: Δικαιοσύνη. Εάν η Φρόνηση μας δείχνει τι 

πρέπει να κάνουμε, εάν η Εγκράτεια μας επιτρέπει να κυβερνήσουμε τον εαυτό 

μας, και εάν η Ανδρεία μας δίνει τη δύναμη να πράξουμε το σωστό, η Δικαιοσύνη 

καθορίζει πώς στεκόμαστε απέναντι στον άλλον άνθρωπο. Δικαιοσύνη σημαίνει 

να αποδίδουμε στον καθένα αυτό που του οφείλεται. Χωρίς εύνοια. Χωρίς 

προκατάληψη. 

Χωρίς προσωπικό συμφέρον. Και εδώ ο Γνώμονας αποκτά ιδιαίτερη δύναμη ως 

τεκτονικό σύμβολο. Μας καλεί να «τετραγωνίζουμε» τις πράξεις μας. Να είναι η 

συμπεριφορά μας ευθεία. Να υπάρχει συμφωνία ανάμεσα σε αυτό που 

διακηρύσσουμε μέσα στη Στοά και σε αυτό που πράττουμε έξω από αυτήν. 

Διότι δεν υπάρχει πραγματική τεκτονική πρόοδος εάν ένας άνθρωπος γνωρίζει 

άριστα το Τυπικό αλλά είναι άδικος προς τον συνάνθρωπό του. Δεν υπάρχει 

τεκτονική αρετή όταν μιλούμε περί Αδελφότητος αλλά ενεργούμε με εμπάθεια. 

Και δεν υπάρχει πραγματικό Φως όταν η προσωπική μας φιλοδοξία μάς εμποδίζει 

να δούμε το δίκαιο. Η Δικαιοσύνη είναι εκείνη που μετατρέπει την προσωπική 

αρετή σε κοινωνικό καθήκον. 

ΟΙ ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΑΡΕΤΕΣ ΩΣ ΕΝΑ ΣΥΣΤΗΜΑ 

Αδελφοί μου, οι τέσσερις αρετές δεν πρέπει να εξετάζονται απομονωμένες. Η 

μία χρειάζεται την άλλη. Φρόνηση χωρίς Ανδρεία μπορεί να καταλήξει σε 

αδράνεια. Γνωρίζω το σωστό, αλλά δεν τολμώ να το πράξω. Ανδρεία χωρίς 

Φρόνηση μπορεί να γίνει απερισκεψία. 

Δρω με δύναμη, αλλά χωρίς σοφία. Εγκράτεια χωρίς Δικαιοσύνη μπορεί να 

γίνει απλώς προσωπική πειθαρχία. Κυβερνώ τον εαυτό μου, αλλά αδιαφορώ για 

τον πλησίον μου. Και Δικαιοσύνη χωρίς Εγκράτεια κινδυνεύει να μετατραπεί σε 

σκληρότητα, όταν ο άνθρωπος θεωρεί τη δική του κρίση απόλυτη. Μόνον όταν οι 

τέσσερις λειτουργούν μαζί σχηματίζεται ο ολοκληρωμένος χαρακτήρας. 

Θα μπορούσαμε λοιπόν να τις δούμε σαν τέσσερις πλευρές ενός συμβολικού 

τετραγώνου: Η Φρόνηση μου δείχνει τον δρόμο. Η Εγκράτεια με κυβερνά. Η 

Ανδρεία με κρατά όρθιο. Η Δικαιοσύνη με κρατά ευθύ. Και στο κέντρο αυτού του 

τετραγώνου βρίσκεται ο ίδιος ο άνθρωπος. 
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Ο ακατέργαστος λίθος. Ο οποίος εργάζεται καθημερινά επάνω στον εαυτό του, 

προσπαθώντας να απομακρύνει ό,τι είναι περιττό, άμορφο και ατελές. 

Ο ΠΕΜΠΤΟΣ ΧΩΡΟΣ 

Υπάρχει όμως και μία ακόμη σκέψη. Όταν βλέπουμε συμβολικά τις τέσσερις 

αρετές να ορίζουν τις τέσσερις πλευρές ενός χώρου, μπορούμε να αναρωτηθούμε: 

Τι υπάρχει στο κέντρο; Στο κέντρο δεν υπάρχει πέμπτη αρετή. Υπάρχει ο Τέκτων. 

Εμείς. Διότι ο συμβολισμός δεν δημιουργήθηκε για να θαυμάζουμε τέσσερις 

αφηρημένες έννοιες. 

Δημιουργήθηκε για να μας αναγκάζει να εξετάζουμε τον εαυτό μας. Είμαι 

φρόνιμος στις αποφάσεις μου; Είμαι εγκρατής στις επιθυμίες και στον θυμό μου; 

Έχω την ανδρεία να υπερασπιστώ αυτό που θεωρώ σωστό; Είμαι δίκαιος ακόμη 

και απέναντι σε εκείνον που δεν συμπαθώ; Αυτές είναι δύσκολες ερωτήσεις. Αλλά 

ο Τεκτονισμός δεν υπάρχει για να μας δίνει εύκολες απαντήσεις. Υπάρχει για να 

μας διδάσκει να θέτουμε στον εαυτό μας τις σωστές ερωτήσεις. 

Ο ΝΑΟΣ ΠΟΥ ΔΕΝ ΦΑΙΝΕΤΑΙ 

Αδελφοί μου, όταν εγκαταλείπουμε τη Στοά, αφήνουμε πίσω μας τα εργαλεία, 

τα σύμβολα, τα φώτα και τα εμβλήματα. Αλλά η πραγματική τεκτονική εργασία 

τότε μόλις αρχίζει. Διότι ο πραγματικός Ναός δεν είναι το κτήριο μέσα στο οποίο 

συνεδριάζουμε. Είναι ο χαρακτήρας που οικοδομούμε. Και οι τέσσερις Καρδιακές 

Αρετές είναι τέσσερις από τους μεγάλους λίθους αυτού του οικοδομήματος. 

Φρόνηση, για να γνωρίζουμε το ορθό. Εγκράτεια, για να κυριαρχούμε στον 

εαυτό μας. Ανδρεία, για να έχουμε τη δύναμη να πράττουμε το ορθό. Δικαιοσύνη, 

για να αποδίδουμε το ορθό στους άλλους. Και όταν αυτές οι τέσσερις αρετές 

πάψουν να είναι λέξεις και γίνουν καθημερινή συμπεριφορά, τότε ο Τεκτονισμός 

παύει να είναι κάτι που απλώς παρακολουθούμε. 

Γίνεται κάτι που ζούμε. Ίσως, λοιπόν, όταν την επόμενη φορά περάσουμε τις 

πύλες ενός Τεκτονικού Ναού και αντικρίσουμε τα σύμβολά του, δεν πρέπει να 

αναρωτηθούμε μόνο: «Τι σημαίνουν;» Αλλά κάτι πολύ δυσκολότερο: «Πόσα από 

αυτά έχω καταφέρει να οικοδομήσω μέσα μου;» Διότι στο τέλος, Αδελφοί μου, ο 

σκοπός της Τέχνης μας δεν είναι να οικοδομήσουμε τον τέλειο Ναό γύρω από τον 
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άνθρωπο. Είναι να οικοδομήσουμε, όσο μας επιτρέπουν οι δυνάμεις μας, τον 

καλύτερο άνθρωπο μέσα στον Ναό. 

Σεβτ. Αδ. Ιωάννης Μπενετάτος 
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